GESCHICHTEN, DIE UNS
ZUM LACHEN BRINGEN
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Komodien schreiben
fur Film und Fernsehen

Zita Schlomske

Ob Kino, Fernsehen oder Theater, das Genre Komdédie ist vielseitig und sehr beliebt. Doch was auf
der Leinwand oder im Fernsehen so zufillig und einfach wirkt, ist gut berechnetes Kalkiil. Wer eine
Komdodie schreiben mochte, muss das Handwerk gut beherrschen, denn sie ist die Konigsdisziplin der
Genres. Doch mit welchen dramaturgischen Techniken bringt man die Zuschauer zum Lachen oder
wie sind die Spielregeln des Komdodien-Plots? Einer, der sich mit dem Thema intensiv beschiftigt, ist
der Dramaturg Carsten Schneider. Er hilt Seminare unter anderem zum Genre , Komodie“ an Film-
und Drehbuchausbildungsstitten wie der Filmhochschule in Potsdam, der Master School Drehbuch
in Berlin sowie verschiedenen Universititen. Unsere Autorin Zita Schlomske hat eines davon an der
Master School Drehbuch in Berlin besucht.
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ern Jahrzehnte und bringen ganze Genera-

tionen zum Lachen. Ein Filmbeispiel ist die
amerikanische Kinokomédie ,Tootsie® mit
Hauptdarsteller Dustin Hoffmann aus dem Jahr
1982 (Drehbuch: Larry Gelbart, Co-Autor: Mur-
ray Schisgal, Regie: Sydney Pollack). Zur Erinne-
rung: Ein Schauspieler bekommt keine Rollenan-
gebote. Das einzige Angebot, das es gibr, ist eine
weibliche Filmrolle. In seiner Notsituation
schliipft er in die Rolle einer Frau und bekommt
endlich ein Fernsehengagement. Dieser Rollen-
tausch bringt ihn jedoch in viele peinliche und
missliche Situationen. Die Komédie hatte in den
1980er-Jahren internationalen Erfolg und belegt
in Amerika laut American Film Insticuc (AFI) in
der Auswahl der ,,100 Funniest American Movies
of all time" noch immer Platz 2. Auch Carsten
Schneider analysiert diesen Film gerne in seinen
Seminaren. Er sagt: ,, Toorsie” ist keine oberflichliche
Verkleidungsgeschichte, sondern eine Komiidie mit einer
tiefgriindigen Aussage.”

Komddien sind beliebt und gehen schon zuriick
in die Zeit des Stummfilms. ,Charly Chaplin®,
Buster Keaton sowie das verriickte Paar Stan Lau-
rel und Oliver Hardy — in Deutschland beriihmt
durch ,Dick und Doof" — waren Vorreiter. Inzwi-
schen hat das Genre , Komédie" — das iiber Jahr-
zehnte durch verschiedenartige Strémungen
beeinflusst wurde — vielfiltige Formen entwickele,
die unterschiedlich beliebt sind. Man kann sagen:
Komdodien zihlen zu den weltweit umsatzstirks-
ten Spielfilmproduktionen.

wOb wir etwas lustig finden oder nicht, hingt sehr
mit unserem gesellschaftlichen Kontext zusammen*,
erklirc Carsten Schneider seinen Seminarteilneh-
mern. So lieben die Briten Sozialkomidien, aber
auch den ,Schwarzen Humor", der in Deutsch-
land niche so sehr beliebe ist. Bei uns und auch in
Amerika stehen Beziehungskomodien hoch im
Kurs. Die Franzosen wiederum lieben Komodien
mit regionalem Bezug. Sehr erfolgreich: ,Will-
kommen bei den Sch'tis* von 2008 (Autor und
Regie: Dany Boon, Co-Autoren: Alexandre Char-
lot und Franck Magnier). Die Komédie brachee es
allein in Frankreich auf iiber 20 Millionen
Zuschauer und ist damit der erfolgreichste franzo-
sische Film aller Zeiten.

E s gibt Filme, die sind nie out. Sie iiberdau-

Was ist eine Komodie?

Humor hat also viele Facetten und da stelle sich
automatisch die Frage: Was genau verstehen wir
denn unter Komédie? Carsten Schneider beant-
wortet die Frage so: ,Komidie ist der Gesellschaft
einen Spiegel vorsetzen. Der Autor kann das tun, indem
er gesellschaftliche Dinge parodiert, Tabus bricht und
Grenzen iiberschreitet. Komiidie beinbaltet aber auch
Schmerz und Wabrheit, wobei der Schmerz nicht unbe-
dingt kirperlich sein muss“, erginze Schneider.
w Wichtig dabei ist, dass das Opfer dabei nie wirklich zu
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Schaden kommt. Das wiirden die Zuschauer nicht ver-
zeiben.”

Ein passendes Beispiel ist , The Full Monty* aus
dem Jahr 1997, deutscher Titel: .Ganz oder gar
nicht” (Drehbuch: Simon Beaufoy, Regie: Peter
Cattaneo). Der Film spiegelc die Arbeitslosigkeit
in der englischen Stadt Sheffiled wider. Diese Not
bringt eine kleine Gruppe Minner auf die Idee,
ihr Taschengeld mit einer Chippendale-Show auf-
zubessern. Damit verstricken sie sich in viele
Schwierigkeiten und peinliche Konflikte. Carsten
Schneider: ,.Hier hat der Autor einen sozialkritischen
Hintergrund als Grundlage benutzt und darauf lustige
Konflikte aufgebaut.”

Schreiben wofiir?

Stehe die Idee, so muss der Autor sich festlegen,
fiir was er schreiben méchte. Denn jeder Sende-
platz hat zeitliche und inhalcliche Vorgaben. Fiir
das Vorabendfernsehen, das Sendungen unter der
90-Minuten-Marke ausstrahle, eignen sich Come-
dy-Sendungen. Ein bekanntes Beispiel ist die Sen-
dung .Mr. Bean®. Carsten Schneider: ,Solche Sen-
dungen haben eine Hauptfigur, um die sich alles dreht
und die sich nie verindert. Diese eignen sich eher fiir
kurze Sketche”, betont der Komddienexperte. ,, Fiir
eine Figur, die sich nicht wandelt, ist es schwierig, iiber
90 Minuten zu kommen. Stan Laurel und Oliver
Hardy haben das zwar geschafft — es gibt Ausnabmen
— doch es ist eine grofe Herausforderung.*

Fiir das Kino und Abendfernsehen eignen sich
Komédien mic Priimisse, sprich: einer Mitteilung
hinter der Geschichte und einer Figur mit Cha-
rakterwandel, wie wir es aus ,Tootsie” kennen.
Carsten Schneider mache deutlich: ,, Hauptdarstel-
ler Michael Dorsey zieht die Frauenkleider nicht ein-
fach aus Jux an. Er braucht ernsthaft Geld und auch
am Ende legt er die Kleidung nicht einfach ab. Nein, er
ist ein anderer Mann geworden. Als ,,Dorothy” siebt er,
wie machobaft die Welt ist, und erfibrt, was es heift,
von Mdnnern als Objekt der Begierde wabrgenommen zu
werden. Er lernt die Welt aus Sicht der Frau kennen
und am Schluss findet ein Charakterwandel statt. Das
ist der Kern der Komiidie. lbre Pramisse lautet: Ich war
als Frau bei dir ein besserer Mann, als ich es jemals in
meinem Leben bei anderen Frauen als Mann war. Ich
muss nur lernen, es obne Kleid zu schaffen.*

Was bringt uns zum Lachen?

Komddien konnen ganz unterschiedlich gestricke
werden. Und im Background steht natiirlich
immer die Frage: Was bringt uns zum Lachen?
wEs gibt verschiedene Humortheorien, die Komik erzeu-
gen und deren Mittel sich Autoren bedienen”, erklirt
Schneider. , Die zwei wichtigsten sind die ,Uberlegen-
beitstheorie’, das Auslachen von Personen, und die
JUnkongruenz-Theorie'.*

Komédienschreiber, die die ,Uberlegenheits-
theorie’ anwenden, verwickeln ihre Protagonisten
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in peinliche Situationen, in Missgeschicke, die
ausufern, steigern Trauma-Situationen ins Witzi-
ge und, und, und ... Dabei sind keine Grenzen
gesetzt. Hier wird die sogenannte Dreiervegel ange-
wandt. Der Autor etabliert etwas, steigert es und drebt
es dann ins Absurde”, unterstreicht Carsten Schnei-
der und erklirc das anhand einer Szene aus der
Vorabendserie ,Mr. Bean“ / Folge ,Zahnarztbe-
such®: Mr. Bean sitzt auf dem Zahnarztstuhl,
wihrend der Arzt eine Spritze richtet. Doch bevor
der Zahnarzt seine Aktion ausfiihren kann, rammt
der Patient ihm die Spritze in den Oberschenkel.

WARREN BFATT)

1L punanal

Dabei reilic er die Armatur mit um, die den Zahn-
arzt kurzzeitig erschlige. Wicheig auch hier: Der
Arzt kommt dabei nicht zu Schaden, er liegt nur
fiir einige Zeit im Koma und ist danach wieder
fit.

Bei der ,Inkongruenz-Theorie' werden Dinge
oder Personen zusammengebracht, die nicht zu-
sammenpassen. Auch diese Technik verdeutlicht
Carsten Schneider anhand eines Filmausschnittes
aus ,Mr. Bean": Der Hauptdarsteller zieht sich
beim Autofahren um und verwendet wiihrend des
Fahrens Scheibenwischwasser zum Zihneputzen.

Je krasser die Gegensiitze, desto grofler natiir-
lich die Wirkung. Diesen komischen Effeke kann
der Autor auch erzielen, indem er Personen
zusammenbringt, die nicht zusammen harmonie-
ren, oder sie an einen Ort oder in ein Milieu ver-
setzt, in das sie absolut nicht passen. Ein bekann-

26

BONNIE i/ et

!

tes Filmbeispiel ist die amerikanische Komddie
»Pretty Woman® aus dem Jahr 1990 mict Haupt-
darstellerin Julia Roberts (Drehbuch: J. E
Lawton, Regie: Garry Marshall).

Wie schreibt man komische Szenen?

Ein wichtiges Prinzip des Comedy- und Komé-
dienschreibens lautet: Komische Situationen miis-
sen sich steigern, Missgeschicke miissen ausufern.
Die Hauptperson tritt von einem Fettndpfchen ins
andere, ein Chaos ergibt das nichste, noch grofe-
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re Chaos. Das Ganze iihnelt einem Dominoeffekr —
dabei muss das Schlimmste immer am Schluss
kommen. Ist eine Sache nicht mehr zu steigern,
muss es einen Schnite geben, einen Szenenwech-
sel.

Carsten Schneider setzt hier einen Vergleich:
wEine Addition von Comedy-Sketchen ist jedoch nicht
gleich eine Komidie." Er weist darauf hin, dass
Comedy kurze Szenen mit Lachphasen hat, und
fihre fore: ,,Ber Komidien fiir das Kino oder Abend-
fernseben lauft alles etwas langsamer. Die Szenen sind
langer, dafiir haben die ,Lacher” mebr Tiefe. Diese
Komiidien bauen sich ganz auf der dabinterstehenden
Pramisse auf”, stellt der Komodienexperte klar und
untermauert das mit einer Szene aus ,Tootsie":
Dorothy Michaels (Michael Dorseys) Schauspiel-
kollegin Julie fillc ein Manuskript auf den Boden.
Dorothy (Michael Dorsey) biicke sich, um es fiir
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sie aufzuheben. Dabei begegnen sich ihre Blicke.
Dorothy (Michael Dorsey) ist verliebt, darf es sich
aber nicht anmerken lassen. Als er sich wegdreht,
begegnet er dem begehrenden Blick seines iiber-
aus machohaften Filmpartners, genannt ,Die
Zunge”. ,In dieser Szene spiegelt sich ein Doppelkon-
flikt", so Schneider. ,Dem Autor ist es gelungen, den
ersten Konflikt noch mit einem zweiten zu steigern.
Mebr ging nicht, also gibt es genau da einen Szenen-
wechsel. Wiirde der Autor hier nicht aussteigen, wire
der Hithepunkt der Szene geschwicht.

Diese Komadie ist nicht vergleichbar mit Vor-
gingerfilmen wie ,Charlys Tante“. Der Regisseur
von ,Tootsie“ Sydney Pollack befiirchtete zwar
anfangs, dass dieser Film eine oberflichliche Ver-
kleidungsgeschichte werden kénnte, und wollte
das Drehbuch nicht verfilmen. Als er jedoch die
Tiefe der dahinter stehenden Aussage entdeckte,
war er bereit, den Film zu drehen.

Im Nachhinein gab es zu diesem Travestie-The-
ma Nachahmung. 2011 lief der Film , Rubbeldie-
katz“ mit Hauptdarsteller Matthias Schweighifer
mit groBem Erfolg (Drehbuch: Detlev Buck und
Anika Decker, Regie: Detlev Buck). , Dieser Film
lebnt sich sogar so sebr an das Konzept von ,, Tootsie” an,
dass er tetlweise als Plagiat bezeichnet wurde”, so
Schneider.

Weitere Tipps zum Komédienschreiben

wKomidienschreiben kann man wunderbar zu zweit”,
empfiehlt Carsten Schneider seinen Seminarteil-
nehmern, ,denn man kann sich dabei gut ideenmafig
erganzen”. Um ein vermarktbares Drehbuch zu
schreiben, sollte sich der Autor vorweg viele
Filme des Genres anschauen und erfolgreiche
Filme analysieren. Dabei den Kern der Geschich-
te suchen und sich fragen, ob dieser Kern viel-
leicht verwendbar ist, um eine Sache neu zu ent-
werfen und zu entwickeln. ,Das heifit: Die eigene
Tonalitat finden und neue Akzente setzen. Sich fragen,
wie der Markt sich entwickelt, und dementsprechend ein
Konzept schreiben*, so der Experte. ,Dazu muss man
beachten, dass ein Film dann friihestens in drei Jabren
fertig produziert ist. Das heifSt, man muss formlich spe-
kulieren, was da dann gefragt sein kimnte. Und man
muss sich natiirlich fragen, wo man etwas anbieten
kann. "

Seminare zu verschiedenen Genres:

www.masterschool.de
www.film-tv-autor.de

Das nichste Komodienseminar findet am
20.09.2014 statt.
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Sie wollen noch mehr

TextArt?

Unser kostenloses Internet-Forum
erwartet Sie!

Hier diskutieren Leserinnen und
Leser tiber das Schreiben: iiber
Erfahrungen mit TextArt-Beitrigen,
tiber Schreibtipps und iiber all die
vielen Erlebnisse, die einem beim
Schreiben begegnen.
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Mogann fur Kreatrees Scheeben

Registrieren Sie sich und schreiben
Sie mit!
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www.textartmagazin.de
Mentipunkt ,Forum*
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